ZASADY PRAWIDEOWEGO WYKONANIA BADANIA POSIEWU Z MOCZU.

Mocz do badania mikrobiologicznego, czyli posiewu moczu, powinien by¢ pobrany do jalowego
pojemniczka, rano,w godzinach pomiedzy 6 a 9, czyli to bedzie pierwszy poranny mocz.

ZEBY OTRZYMAC WIARYGODNY WYNIK NALEZNY PRZESTRZEGAC
NASTEPUJACYCH ZASAD:

*Umy¢ rece woda i mydtem, nastepnie doktadnie umy¢ okolice krocza i cewki moczowej biezaca
woda. Obowiazuje kierunek mycia i osuszania :od ujscia cewki w kierunku odbytu.

*Jalowy pojemnik otworzy¢ przed samym pobaniem. Pobra¢ mocz ze srodkowego strumienia,
czyli pierwsza partie moczu oddac do toalety, druga czes¢ moczu, nie przerywajqc strumienia oddac
bezposredni do pojemnika,maksymalnie do 1/3 jego wysokos$ci. Dotykamy tylko zewnetrznej
powierzchni pojemnika. Pojemnik natychmiast zamkna¢. Dostarczy¢ do Zaktadu Mikrobiologii.

*Przy wylonionej urostomii probke moczu na badanie posiewu moczu powinno by¢ wykonane
bezposrednio po wymianie cewnikow moczowodowych. Ze swiezo wymienionych cewnikow
pozyskujemy jalowy mocz, pozbawiony osadow.

*W taki sam sposob pobieramy mocz z drenéw nefrostomijnych.

*W przypadku wylonionej urostomii metodq Brickera mamy wstawke , ktéra wydziela mocz bez
przerwy. Wéwczas mocz pobieramy z worka urostomijnego, bezposrednio po jego wymianie.
Innym sposobem na pobranie prébki moczu z tego rodzaju urostomii, jest zalozenie cewnika
Foleya do wstawki Brickera i pobranie moczu za jego pomoca.



