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PRZED PRZYJECIEM DO SZPITALA-
TRYB JEDNODNIOWY

1. ZABIEGI W TRYBIE JEDNODNIOWYM TYPU: WODNIAKI, STULEJKI, USUWANIE
DROBNYCH ZMIAN Z NARZADOW MOCZOWO- PLCIOWYCH, CYSTOSKOPIE .

ZABIEG] ODBYWAJA SIE W ZNIECZULENIU KROTKIM DOZYLNYM (wymagana okote dwa
tygodnie wczeéniej konsultacja anestezjologiczna) lub w znieczuleniu miejscowym
(ewentualny nadzdr anestezjologiczny).O TRYBIE PRZYJECIA DECYDUJE LEKARZ.

W WYZNACZONYM TERMNIE PACIENT ZGtASZA SIE DO PUNKTU PRZYJEC PLANOWYCH
ZNAJDUJACYM SIE POD SZPITALNYM ODDZIALEM RATUNKOWYM NA GODZ. 07:00

NA 7 DNI PRZED PRZYJECIEM DC ODDZIALU UROLOGII NALEZY WYKONAC NASTEPUJACE
BADANIA LABORATORYINE:

-GRUPA KRWI

- MORFOLOGIA

- UKLAD KRZEPNIECIA (INR,APTT)

-KREATYNINA

-ELEKTROLITY

-- poziom TSH — nalezy wykonaé w przypadku istniejacych chordb tarczycy.

OD GODZ. 20:00 DNIA POPRZEDZAJACEGO PRZYJECIE |W DNIU PRZYJECIA (ZABIEGU)
NIE NALEZY SPOZYWAC POSItKU.

OD GODZ. 20:00 DNIA POPRZEDZAJACEGO PRZYJECIE | W DNIU PRZYJECIA (ZABIEGU)
NIE NALEZY PIC.

NALEZY ZADBAC O HIGIENE MIEJSC INTYMNYCH.

MIEJCA INTYMNE NALEZY OGOLIC- OKOLICE OPEROWANA (NARZADY PLCIOWE
+BRZUCH DO PEPKA)



2. Proszg przygotowac | zabraé do szpitala dokumentacje medyczna z poprzednich
hospitalizacji oraz wyniki badari obrazowych wraz z ptytkami CD/DVD, skierowanie do
szpitala, dowdd osobisty, leki zazywane na stafe.

3. Na 5 dni przed planowanym zabiegiem nalezy odstawié leki przeciwkrzepliwe (Pradaxa,
Xarelto, Liquis, Acenokumarol, Warfin, Sintron, itp.), po konsultacji z lekarzem POZ.

Powrdt do stosowania tych lekéw nastepuje w 4 dobie po zabiegu.

WYJATEK - pacjenci ze §wiezg zakrzepicy, trombofilia i wszczepionymi sztucznymi
zastawkami serca — u takich pacjentéw konieczne jest leczenie heparynami
drobnoczasteczkowymi (np. Clexane, Fragmin) pod kontrola lekarza rodzinnego lub

kardiologa. ‘

4. Na S dni przed planowanym zabiegiem nalezy odstawi¢ leki przeciwplytkowe
Clopidogrel — Plavix, Areplex, Zyllt, Tiklopidyna (Ticlo, Aclotin, Ifapidyn), Polocard, Acard,
Brilique itp., po konsultacji z lekarzem POZ. Nie ma potrzeby stosowania terapii heparynami
drobnoczgsteczkowymi.

Powrdt do stosowania lekéw nastepuje w 4 dobie po zabiegu.

WYJATEK - pacjeci po $wiezym zawale serca (6 miesiecy) i udarze mézgu (30 dni) nie
moga odstawic leku, U takich pacjentéw zabieg powinien by¢ odroczony.

5.7 eZeli'pacj ent choruje na przewlekla niewydolnosé krazenia NYHA HI/TV lub przeszedt
incydent wieficowy w ciagu 12 miesiecy zaleca si¢ wykona¢ konsultacje kardiologiczng do
30 dni przed planowym, zabiegiem urologicznym.

6. Jezeli pacjent posiada wszczepiony stymulator serca lub kardiowerter-defibrylator
nalezy zabra¢ ze sobg do szpitala ksigzeczke rozrusznika lub karte kontrolna sprzetu
wystawiong przez kardiologa.

7. W przypadku infekeji uktadu oddechowego, nasilenia infekcji uktadu moczowego lub
ropnych zmian skdrnych w okolicy operowanej zaleca sie poinformowaé telefonicznie lub
osobiscie lekarza prowadzacego lub lekarza Oddziatu Urologii.




