
Załącznik do Zarządzenia nr 36/2025
Dyrektora Generalnego Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu

Opole, dnia 03 czerwca 2025 r.

Regulamin praktyk
realizowanych w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Opolu

§1
Postanowienia ogólne

1. Regulamin określa warunki praktyk w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Opolu.
2. Kształcenie praktyczne realizowane jest na podstawie porozumienia lub umowy zawartej pomiędzy 

podmiotem prowadzącym kształcenie, a Uniwersyteckim Szpitalem Klinicznym w Opolu.
3. Kształcenie praktyczne ma charakter praktyk studenckich oraz praktyk zawodowych realizowanych 

pod kierunkiem osoby wskazanej przez Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu, zwanej dalej 
opiekunem praktyki.

§2
Planowanie praktyk zawodowych

1. Przyjęcie na praktykę poprzedza złożenie przez kandydata na praktyki podania do Dyrektora 
Szpitala. 

2. Podanie, którego wzór stanowi Załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu  oraz program 
praktyk/zajęć zawodowych należy złożyć w Kancelarii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego 
w Opolu (pokój 1.41) lub przesłać drogą elektroniczną na adres centrum@usk.opole.pl, najpóźniej      
30 dni przed planowanym rozpoczęciem praktyk.   

3. Decyzję w sprawie przyjęcia studenta/ucznia na praktykę podejmuje właściwy merytorycznie 
Dyrektor USK w Opolu, Naczelna Pielęgniarka lub upoważnione przez nich osoby.

4. Student/uczeń uzyskuje informację o podjętej decyzji drogą elektroniczną na wskazany w podaniu 
adres mailowy.

5. W przypadku rezygnacji z praktyk, student/uczeń nie później niż na 7 dni przed planowanym 
terminem rozpoczęcia praktyki, zobowiązany jest do poinformowania Uniwersyteckiego Szpitala 
Klinicznego w Opolu o rezygnacji z praktyk poprzez złożenie pisemnej informacji na adres 
centrum@usk.opole.pl. 

§3
Rozpoczęcie praktyk zawodowych

1. W przypadku pozytywnie zaakceptowanego podania o przyjęcie na praktykę, student/uczeń  
zobowiązany jest do dostarczenia najpóźniej 3 dni przed rozpoczęciem praktyk następujących 
dokumentów:

a. umowy w 2 (dwóch) egzemplarzach o organizację praktyki wypełnionej i podpisanej przez 
kierującego na praktykę,
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b. dokumentów potwierdzających ubezpieczenie od OC i NNW (z rozszerzeniem ubezpieczenia  
o ryzyko chorób zakaźnych obejmujące pokrycie kosztów postępowania profilaktycznego 
w przypadku ekspozycji zawodowej) na okres trwania praktyk, w przypadku gdy uczelnia nie 
ubezpiecza studenta w czasie odbywania przez niego praktyk,

c. zaświadczenia o niekaralności w zakresie przestępstw seksualnych (zgodnie z tzw. "ustawą 
Kamilka").

2. Dokumenty, o których mowa w ust.1 należy dostarczyć do Działu Organizacyjno-Prawnego USK 
w Opolu (pokój 1.11), Kancelarii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu (pokój 1.41) lub 
drogą elektroniczną na adres wskazany przez pracownika merytorycznego, w przypadku 
dokumentów podpisywanych elektronicznie.

3. Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu może wymagać przedłożenia kopii: 
a. aktualnej książeczki zdrowia dla celów sanitarno-epidemiologicznych,
b. zaświadczenia lekarskiego wydanego przez lekarza medycyny pracy,
c. zaświadczenia o szczepieniu przeciw WZW typu B.

4. Praktykant w dniu rozpoczęcia praktyki musi być wyposażony we własną odzież i obuwie robocze 
oraz identyfikator zawierający następujące dane:
a. nazwa uczelni/szkoły,
b. nazwa kierunku kształcenia,
c. określenie statusu: praktykant/student/uczeń,
d. imię i nazwisko praktykanta.

5. Student/uczeń zobowiązany jest do noszenia identyfikatora, o którym mowa w ust. 4 w widocznym 
miejscu odzieży roboczej.

6. Przed rozpoczęciem praktyk Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu zapoznaje praktykanta z:
a. zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpożarowej,
b. regulaminem pracy,
c. zasadami postępowania w przypadku wystąpienia ekspozycji na krew lub inny materiał 

potencjalnie zakaźny,
d. przepisami w zakresie ochrony danych osobowych oraz przestrzegania praw pacjenta.

7. Praktykant składa oświadczenie, w którym potwierdza uzyskanie powyższych informacji oraz 
zobowiązuje się do stosowania wynikających z nich wymagań.

8. Osoba koordynująca praktyki w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Opolu wskazuje 
praktykantowi opiekuna praktyki. 

§4
Uprawnienia i obowiązki praktykantów

1. Podczas odbywania praktyki praktykant zobowiązany jest do:
a. przestrzegania niniejszego Regulaminu,
b. przestrzegania zasad BHP i P/POŻ,  RODO zgodnie z treścią przepisów Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), 
przepisów dot. praw pacjenta, procedur i instrukcji obowiązujących w USK w Opolu,

c. dbania o dobro Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu oraz ochrony jego mienia,
d. zachowania w tajemnicy informacji, których ujawnienie mogłoby narazić Uniwersytecki Szpital 

Kliniczny na szkodę -  także po zakończeniu praktyki,
e. stosowania środków ochrony indywidualnej,
f. niezwłocznego poinformowania opiekuna praktyki w przypadku popełnienia błędu lub 

zaistnienia zdarzenia zagrażającego zdrowiu lub życiu pacjenta, studenta/ucznia lub pracownika 
USK w Opolu,



g. podjęcia odpowiednich działań w przypadku wystąpienia ekspozycji na krew lub inny 
potencjalnie zakaźny materiał zgodnie z obowiązującymi w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym 
procedurami,

h. noszenia identyfikatora przypiętego do odzieży roboczej w widocznym miejscu.
2. Każdy praktykant ma prawo do:

a. rzetelnej i zgodnej z programem realizacji praktyki,
b. udziału w procedurach wynikających z treści programowych,
c. korzystania ze sprzętu oraz innego mienia Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego niezbędnego do 

realizacji celów wynikających z programu praktyki,
d. odmowy wykonania zadania nie wynikającego z programu praktyki lub niezgodnego 

z przepisami prawa,
e. zgłaszania wszelkich pytań i uwag opiekunowi praktyki,
f. zgłaszania istotnych uwag i zastrzeżeń co do przebiegu praktyki koordynatorowi praktyk ze 

strony Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu lub opiekunowi praktyk w uczelni/szkole. 

§5
Uprawnienia i obowiązki opiekuna praktyk

1. Opiekun praktyki zobowiązany jest do:
a. zapoznania się z programem praktyk oraz celami kształcenia,
b. określenia harmonogramu odbywania praktyki,
c. przekazywania wiedzy i umiejętności w sposób przystępny i zrozumiały dla praktykanta oraz 

zgodny z obowiązującymi przepisami prawa i wytycznymi oraz zasadami dobrej praktyki,
d. wskazywania praktykantowi zadań do realizacji oraz nadzorowania ich wykonania,
e. udzielania odpowiedzi i wyjaśniania praktykantowi wszelkich wątpliwości związanych 

z realizowanymi zadaniami i przebiegiem praktyki,
f. nadzorowania przestrzegania przez praktykanta obowiązków wynikających z § 4,
g. dokonania pisemnej oceny wiedzy i umiejętności zdobytych przez praktykanta, jeżeli wymaga 

tego uczelnia/szkoła.
2. Opiekunowi praktyki nie wolno kierować praktykanta do wykonania zadań przekraczających zakres 

określony w programie praktyki.
3. Opiekun praktyki ma prawo do:

a. zlecania praktykantowi zadań do wykonywania wynikających z programu praktyki,
b. oceny wiedzy i umiejętności uzyskanych przez praktykanta podczas realizacji kształcenia 

praktycznego,
c. wnioskowania w zakresie doskonalenia organizacji praktyk w USK w Opolu koordynatorowi 

praktyk USK w Opolu

§6
Nadzór nad praktyką

1. Nadzór nad realizacją praktyk studenckich/zawodowych ze strony Uniwersyteckiego Szpitala 
Klinicznego sprawuje opiekun praktyk wyznaczony przez właściwego merytorycznie Dyrektora USK 
w Opolu, Naczelną Pielęgniarkę lub upoważnione przez nich osoby.

2. Nadzór nad realizacją praktyk studenckich/zawodowych ze strony uczelni/szkoły sprawują 
opiekunowie praktyk wskazani przez uczelnię/szkołę.

3. Opiekun praktyki ze strony uczelni/szkoły ma prawo do oceny jakości realizowanych praktyk 
poprzez osobistą wizytę w miejscu odbywania praktyki. Wizyta powinna być poprzedzona 
wcześniejszym powiadomieniem kierownika komórki organizacyjnej w której student/uczeń 
odbywa praktykę lub opiekuna praktyki ze strony USK w Opolu.



4. Wszelkie uwagi dotyczące jakości realizowanych w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Opolu 
praktyk, opiekun praktyk ze strony uczelni/szkoły może złożyć do koordynatora praktyk w USK 
w Opolu

§7
Postanowienia Końcowe

1. Niniejszy regulamin ma zastosowanie do wniosków o odbycie praktyki oraz do praktyk, które 
rozpoczęły się po wejściu w życie niniejszego regulaminu.  

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem mają zastosowanie powszechnie 
obowiązujące przepisy prawa.

Dariusz Madera

Dyrektor Generalny
/dokument podpisany elektronicznie/ 
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